
 
 

Horario de Talleres Culturales impartidos en Duela 

 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado 

10-11      Porras 
11-12    Porras 

12-13  

11:30 
Danza 

Irlandesa 
 

 

11:30 
Danza 

Irlandesa 
 

Defensa Personal Porras 

13-14    Porras 
14-15  

Yoga 
14:30  

Yoga 
14:30   

15-16 Danza 
Contemporánea Salsa Ritmos 

Latinos Salsa   

16-17 Defensa Personal Danza 
Africana 

Danza 
Africana 

Ritmos 
Latinos 

Danza 
Contemporánea  

17-18 Porras Danza 
Folklórica Porras Danza 

Folklórica Porras  

18-19 Porras Porras Porras Porras Porras  
19-20 Porras Porras Porras Porras Porras  
20-21 Porras Porras Porras Porras Porras  

 



Horario de Talleres Culturales impartidos fuera del edificio 12 

 
 
 
 
 
 

 
 
Teatro: viernes de 19 a 21hrs y sábado de 12-15 hrs. en Alter Sport 
Center  
 
 
Artes Circenses: martes de 16:00 a 17:30hrs en BIU 
 
 
 
Capoeira: martes y jueves de17:30 a 19:00 en BIU 
 


